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兵庫県立明石北高等学校同窓会（朔風会）会報 

Hyogo Prefectural Akashi Kita High School 

SAKUFUS

「2009年度総会のご案内」
2009年8月30日（日）
10：30 受付 
11：00 総会 
12：00 懇親会 

〒673-0016　明石市松の内2－2 
（JR西明石駅北へ徒歩3分） 
TEL （078）927-1111 

卒業生・教職員（含旧教職員）の皆様
どなたでも参加いただけます。

西明石キャッスルプラザ ところ 

と　き 

その他 

お気軽に
お越し下さい！

2009

vol.

参加費無料
総会みんな来てね 

総会準備に集まった35回生幹事と役員
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　街中で出会った卒業生から「今年、子どもが北高に入学してん」と声を掛けられ、先般の役員会で、
今年卒業した幹事の女の子から「母が同級生です」と言われた。朔風会（同窓会）も今年で35年。2
代にわたって北高生が存在しても当然のことです。私が７回生として入学し、まだ新設校と言われた
北高も、長い歴史を歩んできました。1万4千人を超える卒業生の皆様が、それぞれの分野でご活躍
されていることと思います。
　さて、皆様は「北高」に、どんなイメージがありますか？　「クラブ活動に明け暮れ、汗だくの毎日」

「勉強の北高と言われるなか、英語の5ミリで苦労した」「30時間も掛けて船で行った北海道の修学
旅行」「希望者の多かった北高に入学できてよかった」「食堂で友達とよくおしゃべりした」。大半の
皆様が、学生時代の出来事を思い起こされたことと思います。この会報をお読みいただいている皆様
の中で、卒業後、同窓生にどの程度お会いになりましたか？ クラス会に行かれましたか？ 毎年夏に
開催する同窓会総会に参加されたことはありますか？　皆様、是非、卒業生の今に、現在の北高に出

会ってください。とは言え、なかなかきっかけが無いと連絡ってしにくいよな…と、思っていませんか。どうぞ、この文章をきっかけに、
「こんなこと書いてあったから電話してん。ハガキ出してみてん。」と校友と再会してみてください。会話してみてください。そして、ご
都合が合えば、同窓会総会へご参加ください。
　今年の総会では、35回生の卒業にちなみ、5･15･25･35回生の皆様には特にお集まりいただきたいと願っております。また、当回
生をご担当いただきました先生方におかれましても、是非、ご出席をお願いしたいと思っております。来年以降も、…6回、…7回生へ
とつなげていきたいと思っております。
　皆様の心の中の懐かしい北高と今の北高を、一人でも多くの方がつないでいただければと願っております。

会長挨拶

朔風会長

橋本　憲一郎
（７回生）

北高・卒業生をLIVEで感じてください

　同窓会の皆様おかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。この４月より、第14代校
長を務めておりますが、若干の自己紹介と学校の近況報告も含めてご挨拶申し上げます。大学卒業後
27年間を東播磨地区の高校３校で理科の教員として勤めました。この間、文部省派遣でマレーシア国
立マラヤ大学において教鞭をとるなどの機会も頂きました。その後、県教育委員会指導主事、教頭とし
て勤めた後、本校と同じ年度に創立された尼崎小田高等学校長を経て、この度、本校に異動してまいり
ました。
　さて、本校を取り巻く環境ですが、平成20年度より総合選抜から複数志願制度へという選抜制度の
変化の中で、希望する学校への進学が可能となり、学校の様子にも変化が見られます。これまでも、自
然科学コース（旧理数コース）が高く評価されると共に、学校全体としても｢勉強の北高｣と呼ばれ発
展してきました。これまでの、同窓会の皆さんや諸先生方の努力・成果を受け継ぎ、｢生徒や保護者の方
の希望をかなえる学校｣「明石北高校生の将来を素晴らしいものできる学校」ということで頑張っていき
たいと考えています。授業、部活動、学校行事、生活指導、進路指導などのソフト面の充実に今まで以
上に力を入れ、質の高い｢文武両道｣を実現していきたいと思います。その一例ですが、この10月には、
本校体育館にてノーベル物理学賞を受賞された小柴昌俊先生のご講演をいただける内諾を得まして準備を進めています。今後とも明石北
高校へのご支援をお願いすると共に、朔風会がますます発展していくことを祈念しご挨拶といたします。

校長挨拶 質の高い「文武両道」をめざして

朔風会名誉会長

栗岡　誠司
（明石北高等学校　校長）

母 校 で 活 躍 す る 3 人 の 先 生 方

２回生
石原　文人（現保健体育教師）

　本校着任３年目の石原で
す。私は２回生で、この松陰の地に校舎が
建った時に入学しました。当時は、新設校
ということで開拓者精神をモットーに、活
気に満ちた空気を生徒ながらに感じていま
した。明石の入試制度が変わり２年目の現
在、開校当初と同様に新たな歴史を築いて
いこうとする熱気を感じています。教師と
して、また卒業生としても微力ながらも力
になれればと思っております。

16回生
太田　節子
　　　（現英語教師）

　母校の明石北高
校に赴任して４年目になります。
昨年度より複数志願制になりま
したが、明るく人なつっこい生
徒の人柄や学校の和やかな雰囲
気は、総合選抜の頃と変わりま
せん。今まで築かれてきた伝統
を守りながら、よりよい学校に
発展するお手伝いが出来ればと
思います。

18回生
高尾　賢司（現保健体育教師）

　高校生期における部活動の果た
す役割は大きい。個人の心身の鍛錬はもとより、
集団として心をそろえて目標に向かって努力し続
けることなど、人として大切なことをいつの時代
も教えてくれる。
　36回生（現３年生）の入部率は66.1％、37回生
は83.3％、38回生は90.7％である。多くの生徒が早
朝、放課後、休日の寸暇を惜しんで活動している。
「勉強の明北」から「文武両立の明北」へ。
さらなる本校の飛躍を目指して、部活動の活性化
を推し進めていきたい。
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2008年
総会ご報告

2009年 総会議事提案

支　出　の　部 収　入　の　部
科　　　目 金　額 科　　目 金　額

経
　
常
　
支
　
出

事
業
関
連
費

交 通 費 171,700 前 期 繰 越 金 3,776,411
会 議 費 102,850 会 費 収 入 6,099,000
通 信 費 25,990 受 取 利 息 5,530
慶 弔 費 90,000 雑 収 入 4,000
人 件 費 260,000
卒業記念品費 264,600
事 業 費 1,917,062
クラブ活動振興費 100,000
学校支援事業費 0
雑 費 24,348

会

館

関
連
費

同窓会館清掃費 176,190
修 繕 費 0

財務支出
借 入 金 返 済 2,500,000
支 払 利 息 100,000

次 期 繰 越 金 4,152,201
合　　　計 9,884,941 合　　計 9,884,941

収支決算書
支　出　の　部 収　入　の　部

科　　　目 金　額 科　目 金　額 備考

経
　
常
　
支
　
出

事
業
関
連
費

交 通 費 250,000 前期繰越金 4,152,201 
会 議 費 250,000 

会 費 収 入 6,096,000 

③342人×
　6,000円 
②353人×
　6,000円 
①321人×
　6,000円

通 信 費 50,000 
慶 弔 費 150,000 
人 件 費 420,000 受 取 利 息 5,000 
卒 業 記 念 品 費 300,000 雑 収 入 0 
事 業 費 2,800,000 
クラブ活動振興費 100,000 
学校支援事業費 300,000 
雑 費 50,000 
同窓会館維持協力費 200,000 

財務支出 借 入 金 返 済
( 金 利 含 む ） 2,600,000 

予 備 費 2,783,201 
合　　計 10,253,201 合　　計 10,253,201

収支予算書（案）

科　　　目 金　　　額
現 金 183,816
み な と 銀 行 普 通 預 金 3,316,377
郵 便 局 普 通 貯 金 652,008

合　　　計 4,152,201

平成20年4月 1日より
平成21年3月31日まで

財　産　目　録
平成2１年3月31日現在　　（円）

科　　　目 金　　　額
P T A 借 入 金 5,000,000

合　　　計 5,000,000

資産の部

負債の部

（円）
平成21年4月 1日より
平成22年3月31日まで （円）

　昨年の総会は８月31日、グリーンヒルホテル明石にて行われました。
　恒例の懇親会では新年度幹事の34回生が「明北探検ツアー」と題し、
参加者みなさんが楽しめるよう頑張りました。スライドショーを用いた
ゲームで校内を回りながら様々なゲームが繰り広げられていきました。
　廊下、食堂、グラウンド、プラネタリウム室などに関するクイズや、
エレベーターなどの新設備の紹介も！懐かしい気持ちを抱いたり…新し
い母校の姿を発見したり…そんな中、卒業生という枠組みで集まった
チームのメンバーと協力し合い、ゲームは大盛り上がりでした。
　今年はどんなプログラムが飛び出すでしょうか？ご期待ください！！



必死に読み解いています！
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がんばれ北高生!!今の北
高を

レポー
ト！

　平成21年２月、本校ＯＢの三宅正浩さん（22回生）を招
いて、日本史Ｂの特別授業を実施しました。三宅さんは、大学、
大学院で近世日本史を専攻され、現在は大学の非常勤講師と
して教壇に立たれています。
　授業は、36回生（現３年生）の人文類型と総合類型を対象
とした、計７クラスの生徒が受講しました。当日は、織田信
長が三木城攻めに際して、小寺官兵衛に宛てた手紙をもとに、古文書の解読について講義をしていただきました。生徒
は、教科書の記述を確認しながら、普段の授業では触れることができない、古文書の読解に挑み、史料をもとに歴史が

叙述されていることを実感できたようでした。専門家の仕事に触れ
るよい機会になったものと思われます。本校では、平成20年度から
３年間、国立教育政策研究所教育課程研究センターより「学力の把
握に関する研究指定事業」の委嘱を受けています。地歴科日本史Ｂ
が対象で、「資料活用能力を育成する日本史Ｂの展開」をテーマとし
て、メタヒストリー的授業を目指した研究を進めています。
　日本史に限らず、ＯＢ・ＯＧの方で、母校の後輩たちのために、
ご自身の専門性をいかした話をしてみようと思われる方がおられる
と、とても心強いです。お気軽にお問い合わせください。

　平成17年度より毎年２学期当初に、古典特別授業と銘
めい

うって、
兵庫教育大学 社会・言語系教育学教授 田中雅和先生（国語学）
をお招きし、２時間続きの特別授業「現代に息づく古典の世界」
を文系クラス中心に実施しています。「古典」というと「千年前
の日本語で書かれた作品なんか勉強して何になるん？」と誤解
しまいがちです。ですが、ことばや文法だけでなく、ことばが担っ
てきた日本人のものの見方・考え方や文化は千年以上前から連
綿と途切れることなく続いて現代に至っています。ほんの少し意識のアンテナを高くするだけで、私たちの身近なとこ
ろに佇

たたず

む証拠に気づくことができ、「私」の中にもまた確かに「古典」の世界や文化が息づいていることが認識できます。
田中先生には、その古典世界と現代をつなぐアンテナ（ものの見方・考え方）を、身近なことばの例を挙げながらとて
も分かりやすく講義していただいており、「この語にそんな歴史や背景があったとは･･･ ！」「確かに古典の世界は今に
生きていると思いました」等、知的好奇心を揺さぶられたという感想が多数寄せられ、好評です。また、「古典」にとど
まらず、「学ぶ」ということの意味にまでお話が及ぶこともあり、講義を受けて兵庫教育大学を目指すようになった生徒
もいます。
　５年目にあたる本年は、文系のみならず理系も含めた第２学年全クラスで実施する予定です。

ようこそ先輩

古典特別授業
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　現在、明北文芸部は３年４名、２年５名、１年４名の計13名で活動しています。
文芸部というとマイナーに見られがちですが、みな明朗快活で、アットホームで
和やかな雰囲気の、笑いの絶えないクラブです。定例部会は週１回（水曜）です
が、部員は〆切に追われつつ自宅で執筆活動を行い、作品や諸連絡はメールでや
りとりする等、創作・交流活動は日々活発に行っています。特に明北祭前は修羅
場のような忙しさですが、部員一丸となって事にあたり、結束力を強めています。
部誌『りんりん』も明北祭に合わせて毎年発行し、質・量ともに年々充実しつつ
あります（150頁前後）。勿論「リンリンと」で始まる坂村真民の巻頭詩を明北
文芸部の精神として受け継いでいます。３年前からはオープンハイスクールでミニ版部誌「Ｒｉｎ」
も発行。そして、文芸部多しといえども明石北ならではの活動が明北祭での「動く電子絵本」の
上映です。今年で８作品目となる作品は「平和の国の王様」というラストがちょっぴり切ないお
話でした。単なる物語でなく文芸部としてのメッセージもこめています。ぜひ体育館で生の上映
をご覧いただきたいものです。特筆すべきは、昨年「第32回兵庫県高等学校総合文化祭／文化部
合同発表会」（2008.11.22　於：神戸ハーバーランド・スペースシアター）に参加したことです。
部誌「りんりん2008」の展示、ミニ部誌「Rin2008」の配付（100部）、過去のオリジナル版

「動く電子絵本」の自由閲覧を行うとともに、他校文芸部員との交流も果たし、互いに良い刺激を
与え合うことができました。今後も明北文芸部の〈言

こと

の葉〉がより豊かに読み手の心に届くよう、
切磋琢磨していきたいと思っています。

　僕には、部活動で全国大会へ出場するという目標がありました。３年間、それだけを目標にして練習に取り組んでき
ました。しかし、県高校総体では記録を残すことができずに、僕の夢であった全国大会出場の夢ははたせませんでした。
もっとも大切な大会で失敗をしてしまい、すべての事が不安に思われ、自分はこれから何を目標にして、どうしていけ
ばいいのか考えることさえできませんでした。でも、他の部員が近畿大会、全国大会にそなえて、必死になって練習に
取り組んでいる姿を見て、「大学に進学して、この競技を続けていこう」と新たな闘志が湧いて
きました。そして、改めて「高校記録を更新する！」という目標に向かって一歩を踏み出し、
がんばっています。この目標を達成することはとても難しいことだと思っていますが、「目標に
向かって少しずつ努力を積み重ねることが大切」と心に刻みながら練習に取り組んでいます。
大切な舞台での失敗、僕はこの経験を通して、目標をたてることの大切さ、目標に一歩一歩近
づいていくために努力を惜しまないこと、２つの大切なことに気付きました。全国大会にはい
けなかったけれど、それ以上に大切なことに目を向けることができました。

ウエイトリフティング部は
●今年度　兵庫県総体　近畿
大会で団体優勝
・松本浩志
・木下竜之
・竹内豪志
・新　晃一　各君が、
全国インターハイに出場します。

寄稿してくれた岡　勇佑君は、全国大会での
入賞も期待されていた生徒です。

第32回兵庫県高等学校総合文化祭／
文化部合同発表会」にて
（2008.11.22　於：神戸ハーバーランド・スペースシアター）

文化部加入状況
	 ESS	 8
	 生物	 2
	 家庭	 12
	 茶華道	 34
	 写真	 3
	 書道	 4
	 文芸	 13
	 化学	 8
	 演劇	 1
	 天文研	 11
	 美術	 4
	 音楽	 101
	 パソコン	 6

運動部加入状況
	 硬式野球	 75
	 サッカー	 77
	 ハンドボール	 70
	 陸上競技	 22
	 ウエイトリフティング	 13
	 ソフトテニス	 75
	 バレーボール	 29
	 バスケットボール	 86	
	 バドミントン	 42
	 柔道	 10
	 剣道	 15
	 卓球	 36
	 水泳	 30
	 体操	 9
	 空手道	 6



同窓会・クラブOB会を紹介するコーナー
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34回生 3－１！
みんなで集合するぞ！
名前を書いてメールください。

ouroboros- rh60s@
wi l lcom.com 豊嶋

同窓会総会〔8月30日（日）〕に参加予定の先生方
栗岡校長先生、黒澤義己先生（15回生担任）、室垣浩司先生（25回生担任）、川田直寛先生（35回生担任）

　今年度は35回生の卒業にちなみ５・15・25・35回生をご担任いただいた先生方に事前に出欠の確認をさせていただき
ました。７月１日現在、記載の先生方より出席いただける旨、回答いただいたております。掲載させていただいた先生方以外
にも毎年多くの先生方にお見えいただいていますので、皆様おそろいでご参加ください。

バスケット部OB会
2008.11.23

　クラス会、同窓会等を企画されている方のために伝言ページを用意しまし
た。また、最近開催された同窓会の報告もあわせて行います。スペースの許
す範囲で出来るだけ載せようと思います。
詳しくは http://www.akashi7.net/~meihoku/をご覧ください。
　来年の会報に掲載しますので、来年６月までの実施報告、８月中旬以降の
開催予定の情報をお待ちしております。締め切りは平成22年６月まで。葉
書・封書にてご連絡ください。

バスケット部OB会
懇親会のお知らせ

日時　11月23日(月・祝) 
　　　18:30～

場所　明石駅前　膳屋

会費　￥4,000-

バスケット部OB会

　皆さん、いかがお過ごしですか？
この度、７月20日に辰巳浩司主催のゴルフコンペ（第３回目）
が「有馬ロイヤルゴルフクラブ」にて開催されました。（写真）
　参加者のなかには、北高卒業生も多数参加してくださっ
てました。

　そして、２回生のゴルフコンペ（第３回目）を９月21日（月）
敬老の日に開催することになりました。
　50歳を過ぎて、日頃運動不足気味ではありませんか？？
でも、昔の仲間達と一緒に楽しくゴルフしましょう。
　スコアなんて気にしない！初心者の方でも大歓迎です。

日時　　９月21日（敬老の日）　９：29スタート
場所　　三木セブンハンドレッドゴルフクラブ
会費　　12,180円（昼食、ドリンク券３枚付き）

辰巳　浩司　までご連絡ください。
携帯　　090-3350-8417

参加ご希
望の方は

２回生ゴルフコンペ
2009.7.20

２回生ゴルフコンペのお知らせ

２ 回 生 ゴ ル フ コ ン ペ
２回生の皆さんへ



　朔風会にも35回生が加わり、一段と活気づいたように感じ

ます。18才という若さについていけない自分がおじさんになっ

たんだなと痛感させられます。

　私にも４月に長男が産まれ、私と妻(同じく30回生)は育児

に追われる毎日です。息子が高校を卒業するような時の事を考えると淋しくも

あり楽しみでもあり…。

　同窓会では世代を越えた交流が出来るので、同じ年頃の子供がおられる方な

ど、一度来られてみてはいかがでしょうか。

30回生　今井裕太
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会報　SAKUFU　９号

クラス 氏　　名 回生

１組 大 西　 脩 也 35

１組 池 田　 亜 樹 35

２組 古 家　　 翔 35

２組 荒 川　 美 月 35

３組 伊 藤　　 駿 35

３組 浅 山　 里 衣 35

クラス 氏　　名 回生

４組 青 山　 裕 己 35

４組 小 牧　 知 紗 35

５組 藤 川　 航 貴 35

５組 永 井　 愛 美 35

６組 二 宮　 宏 樹 35

６組 水 田　 愛 実 35

クラス 氏　　名 回生

７組 塩 見　　 勇 35

７組 寺 岡　 美 穂 35

８組 堂 内　 隆 志 35

８組 島 川　 承 子 35

役　職 氏　　名 回生

会　長 橋 本 憲 一 郎 7

副会長 辰 巳 浩 司 2

〃 櫻 井 和 幸 3

〃 葉 山 夏 海 10

事務局長 福 永 博 一 10

主　事 宮　内　一　弥 2

〃 山　本　佳　澄 21

〃 高　橋　佑　季 27

〃 三　谷　優　介 29

役　職 氏　　名 回生

主　事 德　山　秀　紀 30

〃 今　井　裕　太 30

〃 鐘ヶ江　譲　治 30

〃 今　井　優　子 30

〃 安　東　祐　子 30

〃 竹　下　修　平 31

〃 金　高　瑠　美 31

〃 松　田　大　介 32

〃 藤　田　周　平 32

役　職 氏　　名 回生

主　事 赤　松　可奈子 33

〃 田 中 直 幸 33

〃 豊 嶋　　 文 34

〃 山 城 美 由 希 34

〃 松 浦 あ ゆ み 34

〃 松 尾　 早 季 35

相談役 安 藤 浩 司 1

監　査 森 川 茂 雄 3

監　査 玉 田　　 誠 12
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ー 35回生からのラブコール「川柳」 ー総会みんな来てね

 ※８月30日の総会で正式決定の予定です平 成 21 年 度 朔 風 会 役 員 名 簿（案）

35 回 生 幹 事 名 簿
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